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Introdução

A astrologia pode mudar sua vida. Ela mudou a minha. A Astrologia 
joga uma luz sobre os lugares secretos do eu, fornece a chave para 

entender os outros, contribui com um método útil para examinar os rela-
cionamentos e ainda oferece um vislumbre do futuro. Além disso, como 
acontece com todas as grandes áreas de conhecimento, a astrologia tem 
o poder de alterar a percepção. Uma vez que você sabe algo sobre isso, 
nunca verá o mundo da mesma forma novamente.

Usando um vocabulário que é tanto objetivo quanto poético, a 
astrologia instiga a sua curiosidade (porque depois que você absorver 
seus princípios, toda pessoa que você encontrar, não importa o quão 
chato ou o quão fugaz foi o encontro, torna-se um mistério esperando 
para ser resolvido); ela amplia a sua percepção sobre comportamento e 
motivação e, acima de tudo, aumenta sua compaixão. Algumas pessoas 
pensam que a astrologia divide os seres humanos em 12 grupos. Como 
elas estão erradas!

A astrologia nos ensina que todos os seres humanos estão sujeitos a 
necessidades e desejos universais — e que cada indivíduo é inteira e 
esplendidamente único.

Sobre Este Livro
A astrologia tem muitas formas. Neste livro, concentro-me na astrologia 
natal, a interpretação de um mapa astral para obter conhecimento sobre 
si mesmo e sobre os outros. Usando exemplos da vida real, mostrarei 
como construir o seu mapa astral (ou como obtê-lo na internet), como 
interpretar as partes que o compõe e como usar essa informação para 
obter percepções de si mesmo e dos outros.

Considero a astrologia uma ferramenta — uma ferramenta objetiva — 
para a autocompreensão, para avaliar relacionamentos, examinar o seu 
potencial e até mesmo tomar algumas decisões básicas. Neste livro, 
mostro-lhe como usar essa ferramenta.

Convenções Usadas Neste Livro
Um dos aspectos mais charmosos da astrologia, na minha opinião, é que 
praticamente todos os mapas astrais, calendários e livros sobre o assunto 
estão repletos de pequenos símbolos misteriosos. Até você saber os sím-
bolos de cor, sua presença pode ser distrativa e confusa. É, por isso, que 
costumo escrever os nomes dos signos, planetas e aspectos. No entanto, 
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em mapas astrais de verdade, palavras não são suficientes. Apresento 
os horóscopos do jeito que um astrólogo profissional faria — coberto de 
símbolos.

Memorizar esses símbolos é incrivelmente útil. Mas você não precisa 
fazê-lo. Em vez disso, pode ir para a Folha de Cola no início deste livro, 
onde encontrará uma lista organizada de cada símbolo que precisa saber. 
A Folha de Cola permite traduzir os símbolos de volta para o Português. 
Dessa forma, quando você está olhando para um mapa astral e vê algo 
como isto:

26 23

você saberá que isso significa que a Lua ( ) está em Gêmeos ( ) a 26 
graus e 23 minutos.

Neste livro, sempre que me refiro a uma posição planetária, como a do 
exemplo anterior, a descrevo como 26° 23' de Gêmeos. Normalmente não 
escrevo por extenso as palavras grau (°) e minuto ('). Suponho que você 
já conheça os símbolos. Em mapas astrais, vou mais longe e omito esses 
dois pequenos símbolos. Em vez disso, os mapas deste livro anunciam 
posições planetárias usando negrito para os graus e grafia regular para 
os minutos, como segue: 26 23.

O Que Você Não Precisa Ler
Gostaria que lesse cada palavra deste livro, mas você não precisa. Você 
pode tranquilamente ignorar os parágrafos marcados com o ícone de 
Papo de Especialista e ainda pode pular as caixas de texto (as caixas 
sombreadas de cinza que estão espalhadas ao longo do livro). Embora a 
leitura dessas seções vá reforçar a sua compreensão, você ficará na boa 
sem elas.

Penso Que...
Apesar do título deste livro, suponho que você não seja totalmente leigo. 
Suponho que esteja intrigado com a arte da astrologia porque você está 
buscando novas formas de compreensão. Presumo também que, seja 
você um novato ou um seguidor de longa data, esteja especialmente 
interessado em seu próprio horóscopo.

Suponho que você tenha acesso a um computador e possa entrar na 
web, onde pode facilmente obter seu mapa astral (você também pode 
montar um por conta própria, usando apenas o material neste livro). Esse 
horóscopo combinado a este livro permite que você explore a astrologia 
por uma infinidade de formas.
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Minha suposição final é que você simplesmente tenha o mínimo de 
bom senso, que espere uma compreensão da astrologia e não acerte os 
números da loteria; que você entenda que a astrologia não é sobre destino 
ou mesmo sobre sorte. É sobre possibilidade, propensão e potencial. Uma 
velha máxima, ensinada a todas as gerações de astrólogos, diz tudo: os 
astros regem, mas não governam.

Como Este Livro Está Organizado
Astrologia Para Leigos, Tradução da 2ª Edição, segue uma sequência 
lógica. Tudo começa com uma visão geral, oferece vários métodos para 
obter o seu mapa e, em seguida, explora os signos solares e os outros 
componentes do mapa em detalhes. Depois disso, ele se estende aos 
relacionamentos, pula para as maneiras de usar a astrologia no dia a dia, 
e conclui com uma seção sobre aptidões e momentos astrológicos.

Parte I: Mapeando Seu Lugar no Cosmos
Estes três capítulos cobrem o básico. O Capítulo 1 fala brevemente sobre 
o Sol, a Lua, os planetas, o signo ascendente e as 12 casas. O Capítulo 2 
explica como obter o seu mapa através da internet ou de um software de 
computador. E o Capítulo 3 explica como construir um rascunho do seu 
mapa utilizando as tabelas neste livro. Depois disso, você está pronto 
para mergulhar no restante do livro.

Parte II: Lá Vem o Sol
A Astrologia é uma arte interpretativa, que pode levar a muitas direções. 
Aqui ela tem início com quatro capítulos sobre os signos solares, organi-
zados de acordo com o elemento. O Capítulo 4 aborda os signos de fogo 
(Áries, Leão e Sagitário); o Capítulo 5 explora os signos de terra (Touro, 
Virgem e Capricórnio); o Capítulo 6 fala sobre os signos de ar (Gêmeos, 
Libra e Aquário); o Capítulo 7 pondera sobre os signos de água (Câncer, 
Escorpião e Peixes).

Parte III: Tudo Mais no Caldeirão Cósmico
Os signos astrológicos, embora fascinantes, deixam muitas perguntas 
sem respostas.

Os capítulos desta parte ajudam a preencher os espaços em branco. O 
Capítulo 8 esclarece um pouco sobre a Lua e os Nodos da Lua em cada um 
dos 12 signos. Os capítulos 9 e 10 falam de Mercúrio, Vênus, Marte, Júpiter, 
Saturno, Urano, Netuno e Plutão — e também do asteroide Quíron, que foi 
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descoberto em 1977 e é agora frequentemente incluído no horóscopo por 
muitos astrólogos. O Capítulo 11 fala sobre o Ascendente, o capítulo 12 
descreve a influência dos planetas em cada uma das casas. Finalmente, o 
Capítulo 13 analisa a forma como os planetas interagem através da análise 
dos aspectos ou relações geométricas, que os interligam.

Depois que você olhar para seus posicionamentos planetários, você 
poderá sofrer uma sobrecarga de informações. Não tenha medo — O 
Capítulo 14 mostra como filtrar os dados em busca dos componentes 
mais importantes, procurando por padrões que caracterizem o seu mapa 
como um todo.

Parte IV: Usando Astrologia Agora Mesmo
Adquirir conhecimento sobre sua psique é um empreendimento valioso, 
mas a maioria das pessoas interessadas em astrologia tem outros 
assuntos em mente: como relacionamentos, o que discuto no Capítulo 15. 
Também incluo nesse capítulo uma avaliação de todas as 78 combinações 
de signos solares — além de dicas sobre como conquistar o coração de 
cada signo do zodíaco.

Nos capítulos 16, 17 e 18, digo como tirar o melhor proveito da 
astrologia. O Capítulo 16 explica como as posições atuais de Marte, 
Júpiter, Saturno, Urano, Netuno e Plutão lhe afetam — e o que você pode 
esperar do futuro.

O Capítulo 17, o mais prático do livro, concentra-se em apenas um planeta 
(e estou usando essa palavra de forma imprecisa): a Lua. Sua oscilação 
mensal através de todas as suas fases e todos os 12 signos resulta em dias 
em que o cosmos está a seu favor — e em dias em que ele definitivamente 
não está. Neste capítulo, explico como a posição da Lua pode ajudá-lo 
a decidir quando tomar a iniciativa, quando recuar, quando começar 
projetos, quando esperar, e muito mais.

O Capítulo 18 aborda um fenômeno que nunca deixa de incomodar as 
pessoas: Mercúrio retrógrado, que é famoso por gerar crises, atrasando 
e piorando as coisas. Sou geralmente bastante otimista sobre essa 
influência passageira. Afinal, isso acontece três vezes por ano. Qual é o 
problema? Ou assim eu pensava. Porém, recentemente, esse Mercúrio 
retrógrado me colocou no trem errado duas vezes numa semana, destruiu 
uma correspondência crucial e lobotomizou meu iPod. Neste capítulo, 
digo como você pode lidar com isso melhor do que eu.

Parte V: A Parte dos Dez
Depois de entender o Sol, a Lua e os planetas, você cobriu o básico. Nesta 
parte, aplico essa informação de duas maneiras. No capítulo 19, revelo 
os componentes planetários de dez aptidões diferentes. E no capítulo 20, 
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que trata da arte do Momento Certo, digo quando dar uma festa, quando 
começar um negócio, quando comprar um computador e até mesmo 
quando se casar  — pelas estrelas.

Você também encontrará o Apêndice, que lista as posições do Sol, da Lua 
e dos planetas, incluindo Quíron. Esta é a seção do livro a qual recorrer 
quando estiver fazendo um mapa astral. Ela diz onde os planetas estavam 
entre 1930 e 2012.

Ícones Usados Neste Livro
Há quatro ícones espalhados por este livro que servem como sinais de 
trânsito. Aqui está o que eles significam:

Em um mundo ideal, cada posição planetária, aspecto e trânsito discutido 
neste livro seria acompanhado por um exemplo da vida de um ser 
humano de carne e osso. No mundo real, o espaço do livro é limitado, 
por isso consigo dar apenas alguns exemplos. Este ícone destaca os 
exemplos. Em muitos casos, uso como exemplos da vida real estrelas 
de cinema, políticos e outras figuras públicas. Às vezes, concentro-me 
em pessoas que eu conheço pessoalmente. Nesses casos, os nomes são 
alterados. A astrologia continua a mesma. 

Certos fatos e princípios são essenciais. Discuto a maioria deles nos 
primeiros capítulos. Mas quando você precisar lembrar de um fato, a fim 
de compreender outro aspecto de um mapa astral, vou tentar gentilmente 
lembrá-lo usando este ícone.

É impossível falar de astrologia sem se deparar com a astronomia e a 
matemática. Sempre que eu der uma explicação científica essencial de um 
fenômeno astrológico, vou avisá-lo com antecedência, usando este ícone. 
Quer pular a explicação? Vá em frente. Na maioria das vezes, você pode 
ignorá-la e continuar no caminho certo.

Um parágrafo marcado com este ícone pode sugerir uma maneira mais 
fácil de fazer algo. Pode sugerir um livro ou um site que trata de um 
assunto similar ao que está sendo discutido no texto, pode sugerir uma 
forma de contrabalançar um problema que surge com uma configuração 
particular em um mapa, ou que pode dizer-lhe como seduzir um capricor-
niano. Nunca digam que a astrologia não é útil.

De Lá para Cá, Daqui para Lá
Se você é um novato, talvez deva saber a verdade: a astrologia é um 
sistema complicado. A única maneira de descrevê-lo é começar pelo prin-
cípio, que é o que eu faço. Mas vejo a maneira como as pessoas folheiam 
livros de astrologia, assim eu o escrevi sabendo que você pode abri-lo em 
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qualquer parte. Por isso, considero este livro uma referência. Você não 
precisa ler os capítulos seguindo uma ordem particular. Você nem precisa 
lembrar de muita coisa de um capítulo antes de partir para o outro, 
porque este livro está cheio de referências cruzadas e lembretes. Se você 
já sabe um pouco sobre o assunto, pode pular para qualquer parte.

No entanto, você pode querer começar no início e ler um capítulo ou dois, 
antes de imergir no resto do livro. Se você sabe o seu signo, mas nada além, 
vá para o Capítulo 2, que lhe diz como conseguir um horóscopo preciso. 
Se você já tem uma cópia desse documento essencial, está pronto para 
começar. Convido você a dar um passeio aleatório por este livro.

Acho que o conhecimento que ganhei da astrologia é consistentemente 
fascinante e útil. Tenho esperança de que você também vá se alegrar — e 
se beneficiar — com a sabedoria das estrelas
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Parte I

Mapeando Seu 
Lugar no Cosmos 

A 5a Onda Por Rich Tennant

“Eu nasci sob o signo do ‘Estacionamento’.  
Minha mãe mal conseguiu sair do carro, que dirá 

chegar ao hospital."
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Nesta parte . . .
“C 

onhece-te a ti mesmo”, disse o Oráculo de Delfos. Ainda é um 
bom conselho. Mas sugestões como essa nunca são fáceis de 
cumprir... a não ser que você saiba astrologia. Um sistema antigo e em 
evolução, a astrologia ilumina os recantos secretos da psique e aponta 
o caminho para o autoconhecimento. A astrologia permite-lhe 
conhecer seus pontos fortes, reconhecer suas fraquezas, aceitar suas 
necessidades e compreender de outra forma o comportamento 
incompreensível das pessoas que você conhece. Mas, primeiro, você 
precisa de uma cópia de seu mapa. Esta parte diz a você como 
conseguir uma.
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Capítulo 1

Uma Visão Astrológica 
Geral: o Horóscopo  

em Resumo
Neste Capítulo
� Retratando o sistema solar 

 � Percorrendo o zodíaco 

 � Classificando os signos por polaridade, modalidade e elemento 

 � Contemplando o Sol, a Lua e os planetas 

 � Apresentando os regentes de cada signo

 � Descobrindo o Ascendente 

 � Perambulando pelas casas

Diz a lenda que Sir Isaac Newton, considerado o maior gênio de todos 
os tempos, teria explorado a astrologia. Newton tinha uma mente 

curiosa complexa. Além de ter inventado o cálculo e ter descoberto a 
Lei da Gravitação Universal, ele se interessava pela alquimia (a tentativa 
de transformar metais comuns em ouro), pela Bíblia e pela astrologia. 
Quando seu amigo Edmund Halley (que deu nome ao cometa) fez um 
comentário depreciativo sobre a astrologia, Newton, um capricorniano 
conservador, disparou de volta: “Senhor, eu tenho estudado o assunto. 
Você não.” Ou assim contam.

Como qualquer outro astrólogo, gosto de pensar que a história poderia 
ser verdade. Afinal, a astrologia entrou e saiu de moda, mas nunca deixou 
de ter seguidores. Catarina de Médici tinha Nostradamus como seu astró-
logo, a rainha Elizabeth I consultava John Dee, e outros astrólogos acon-
selharam Napoleão, George Washington, J.P. Morgan e Ronald Reagan. No 
entanto, em todo esse tempo, ninguém deu uma explicação satisfatória 
de por que a astrologia funciona. Ao longo dos séculos, os defensores 
da arte antiga sugeriram que a gravidade seria o motor da astrologia... 
ou eletromagnetismo... ou a “Lei da Correspondência” metafísica. Carl 
G. Jung resumiu esse ponto de vista, quando escreveu: “Nascemos em 
um determinado momento, em um determinado lugar e como um vinho 
vintage, temos as qualidades do ano e da época em que nascemos."
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Não sei por que a astrologia funciona, não mais do que Sir Isaac Newton 
sabia. Mas posso assegurar-lhe que funciona. O padrão que os planetas 
seguem no momento de seu nascimento — ou seja, seu mapa astral ou 
horóscopo — descreve suas tendências, habilidades, desafios e poten-
cial. Não prevê o seu destino, ainda que torne alguns destinos mais 
propensos a serem realizados do que outros. Seu destino exato, acredito 
eu, é com você.

Neste capítulo, aprofundo-me na astronomia por trás da astrologia, nos 
signos do zodíaco e nos componentes do mapa astral.

Olhando Para o Céu Estrelado
Imagine, se puder, o nosso sistema solar. No meio está o Sol. Girando em 
torno dele estão os planetas e os asteroides, cujas órbitas giram ao redor 
do Sol mais ou menos da maneira como os sulcos em um vinil circulam o 
selo no centro.

Essa ideia, ensinada a nós na infância, teria deixado abismados os 
astrônomos antigos. Eles nunca duvidaram que o Sol, a Lua e os planetas 
girassem em torno da Terra. E embora saibamos mais agora, pensar dessa 
forma não os tornava estúpidos. O Sol realmente parece girar em torno da 
Terra. Parece nascer no leste e se pôr no oeste. E ele fica sempre dentro 
dos limites de um círculo espacial que circunda a Terra como um arco 
gigante. Esse círculo imaginário é chamado de eclíptica.

A seguir estão os três fatos mais importantes sobre a eclíptica:

 U A eclíptica representa o caminho aparente do Sol ao redor da Terra 
— aparente porque, na verdade, o Sol não gira em torno da Terra. 
Ele apenas aparenta girar.

 U Como um círculo, a elíptica está dividida em 360 graus — e cada grau é, 
por sua vez, dividido em 60 minutos. Os primeiros 30 graus da eclíptica 
são Áries, os próximos 30 graus são Touro, e assim por diante. 

 U As estrelas, que estão espalhadas como poeira ao longo de toda a 
extensão da eclíptica, formam as constelações do zodíaco. 

Aqui vem a parte confusa: os signos do zodíaco e as constelações que 
compartilham seus nomes não são os mesmos. Os signos são divisões da 
eclíptica, cada um exatamente um duodécimo do comprimento total — 30 
graus. As constelações não têm nada a ver com os signos. Eu explico este 
triste fato em “Os signos, as constelações e a precessão dos equinócios”.
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Os signos, as constelações e a precessão  
dos equinócios

Milhares de anos atrás, quando os babilônios 
estavam estabelecendo os princípios da as-
trologia, as constelações e os signos do zodí-
aco foram alinhados. No equinócio vernal (o 
primeiro dia do outono no hemisfério sul e da 
primavera no hemisfério norte), o Sol estava 
“na” constelação de Áries: ou seja, se você 
pudesse ver o Sol e as estrelas ao mesmo 
tempo, veria o Sol rodeado pelas estrelas de 
Áries. Naqueles bons tempos, os signos e as 
constelações coincidiam. 

Infelizmente, isso não é mais o caso. No 
equinócio vernal de hoje, o Sol aparece em 
meio às estrelas (de pouca grandeza) de 
Peixes — um cenário bem diferente.

A razão para essa mudança é que Terra 
oscila no seu eixo, que traça um círculo no 
espaço como o eixo de um pião. Da mesma 
forma que os desvios do eixo, as constela-
ções parecem deslizar para trás. A quan-
tidade de deslocamentos ao longo da vida 
de uma pessoa é minúscula, mas ao longo 
de gerações, aumenta. Como resultado, 
cada equinócio ocorre um pouco mais cedo 
no zodíaco que o anterior. Este processo 
é chamado de precessão dos equinócios. 
Isso explica porque o equinócio vernal, que 

costumava ocorrer na constelação de Áries, 
agora acontece em Peixes.

Quando o equinócio recua ainda mais, para 
a constelação do portador da água, a Era de 
Aquário começa oficialmente. Os astrólo-
gos divergem sobre quando ela teria início. 
Alguns estão convencidos de que ela está 
acontecendo agora. Outros acreditam que 
levará décadas — ou séculos — de distân-
cia. Eventualmente, o ciclo começará nova-
mente. Por volta do ano 23.800, o equinócio 
vernal voltará a Áries e os astrólogos pode-
rão pular toda essa explicação. Enquanto 
isso, constelações do zodíaco e signos do 
zodíaco não são a mesma coisa.

Os céticos que atacam a astrologia — e por 
alguma razão, estas almas cautelosas po-
dem ser incrivelmente hostis — muitas vezes 
apontam para a mudança de posição das 
constelações e para a precessão dos equi-
nócios como prova de que a astrologia é fal-
sa. A verdade é que os astrólogos estão bem 
cientes desse fenômeno. Eles consideram as 
constelações como placas de sinalização e 
algo mais. O que importa é a divisão da eclíp-
tica. As estrelas, por mais gloriosas que se-
jam, não têm nada a ver com o seu signo.

Identificando os Signos do Zodíaco
O signo que o Sol ocupava no momento de seu nascimento é o fato 
astrológico mais básico sobre você. Ele define seu ego, motivações, 
necessidades e forma de ver a vida. Mas o Sol não é o único “planeta” 
que o afeta (para fins astrológicos, os dois luminares — o Sol e a Lua 
— são chamados de planetas. Faça um favor a si mesmo e não use essa 
terminologia quando falar com astrônomos). Mercúrio, Vênus, Marte, 
Júpiter, Saturno, Quíron, Urano, Netuno e Plutão, para não mencionar a 
Lua, representam diferentes tipos de energia que se expressam no estilo 
do signo em que se encontram.
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No entanto, astrologicamente falando, o seu signo solar é o fato mais 
importante sobre você. Para determinar o signo, use a Tabela 1-1. Tenha 
em mente que as datas variam de ano para ano. Afinal, apesar de um 
círculo ter 360 graus e cada signo ter precisamente 30 graus, é um fato 
inconveniente de que um ano tem 365 dias — sem contar os anos bissextos. 
Como resultado, os signos não se dividem em dias tão bem quanto você 
gostaria. Se você nasceu no primeiro ou último dia de um signo, você 
pode querer verificar o seu signo de nascimento, utilizando as tabelas no 
Apêndice, aventurando-se pela internet ou consultando um astrólogo.

Tabela 1-1                                  Os Signos Solares

Signo Datas Símbolo

Áries, o Carneiro 21 de março–20 de abril

Touro, o Boi 21 de abril–20 de maio 

Gêmeos, Os Irmãos Gêmeos 21 de maio–20 de junho

Câncer, o Caranguejo 21 de junho–21 de julho

Leão, o Felino 22 de julho–22 de agosto 

Virgem, a Donzela 23 de agosto–22 de setembro 

Libra, a Balança 23 de setembro–22 de outubro 

Escorpião, o Aracnídeo 23 de outubro–21 de novembro 

Sagitário, o Arqueiro 22 de novembro–21 de dezembro 

Capricórnio, a Cabra 22 de dezembro–20 de janeiro

Aquário, o Aguadeiro 21 de janeiro–19 de fevereiro 

Peixes, os Dois Peixes 20 de fevereiro–20 de março 

Entendendo os Signos
Como qualquer sistema que se preze, a astrologia classifica e interpreta 
as partes básicas que a integram de várias maneiras. Só para começar, 
cada signo é definido por uma polaridade (padrão de reação positiva 
ou negativa), uma qualidade ou modalidade (forma de expressão) e um 
elemento (descrição de temperamento base).
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Polaridade: dividindo o zodíaco por dois
Você pode descobrir a polaridade de cada signo, dividindo o zodíaco ao 
meio. Começando com Áries, seis signos positivos ou masculinos alternam 
com seis signos negativos ou femininos. A linguagem sexista, lamento dizer, 
é tradicional. Muitos astrólogos usam os termos yin e yang em seu lugar. 
Seja lá como os chame, os significados são os seguintes:

 U Signos positivos (yang) são mais extrovertidos, objetivos e assertivos. 

 U Signos negativos (yin) são mais introvertidos, subjetivos e receptivos.

O zodíaco também pode ser dividido em pares de signos opostos. Os 
signos opostos são: Áries e Libra; Touro e Escorpião; Gêmeos e Sagitário; 
Câncer e Capricórnio; Leão e Aquário; Virgem e Peixes.

Modalidade: dividindo o zodíaco por três
As três modalidades a seguir descrevem diferentes formas de expressão: 

 U Signos cardinais são empreendedores. Eles dão início à mudança e 
fazem as coisas acontecerem. Os signos cardinais são Áries, Câncer, 
Libra e Capricórnio. 

 U Signos fixos consolidam e preservam a mudança. Eles estão focados 
e determinados. Os signos fixos são Touro, Leão, Escorpião e 
Aquário. 

 U Signos mutáveis   são flexíveis e versáteis. Eles adaptam-se e ajustam-
-se. Os signos mutáveis   são Gêmeos, Virgem, Sagitário e Peixes. 

Dentro do ciclo do zodíaco, as três modalidades ocorrem em sequência. 
A energia cardinal inicia a mudança, a energia fixa persiste e mantém o 
status quo, e a energia mutável se adapta às diferentes circunstâncias.

Elementos: dividindo o zodíaco por quatro
Descrever o temperamento de cada signo do zodíaco, atribuindo-lhe um 
dos quatro elementos antigos, é provavelmente o mais famoso método de 
classificação. Os quatro elementos são fogo, terra, ar e água: 

 U Fogo traz vitalidade, entusiasmo e intensidade. Os signos de fogo 
são Áries, Leão e Sagitário. 

 U Terra dá estabilidade, bom senso e a capacidade de realizar as 
coisas. Os signos de terra são Touro, Virgem e Capricórnio.
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 U Ar instiga o intelecto e melhora a sociabilidade. Os signos de ar são 
Gêmeos, Libra e Aquário. 

 U Água fortalece as emoções e a intuição. Os signos de água são 
Câncer, Escorpião e Peixes.

Juntando o zodíaco novamente
Depois que você sabe a ordem dos signos, é fácil atribuir-lhes a sua 
polaridade, modalidade e elemento, porque essas classificações sempre 
ocorrem em sequência (você pode ver claramente a sequência na 
Tabela 1-2). Essas classificações transmitem uma grande quantidade de 
informações. Se a única coisa que você sabe é a polaridade, modalidade e 
elemento de cada signo, você já sabe muito.

Tabela 1-2                      As Características dos Signos

Signo Polaridade Modalidade Elemento
Áries Positivo Cardinal Fogo
Touro Negativo Fixo Terra
Gêmeos Positivo Mutável Ar
Câncer Negativo Cardinal Água
Leão Positivo Fixo Fogo
Virgem Negativo Mutável Terra
Libra Positivo Cardinal Ar
Escorpião Negativo Fixo Água
Sagitário Positivo Mutável Fogo
Capricórnio Negativo Cardinal Terra
Aquário Positivo Fixo Ar
Peixes Negativo Mutável Água

Por exemplo, veja Câncer, o caranguejo. É o signo da água, cardinal e 
negativo. Isto lhe diz que os cancerianos tendem a ser introvertidos e 
receptivos (negativo), com uma forte dose de iniciativa (cardinal) e de 
forte consciência emocional (água).
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O Homem do Zodíaco
Os arcos do zodíaco através do cosmos são 
enormes e incrivelmente remotos. Seu equi-
valente simbólico, pequeno e incrivelmente 
próximo, é o corpo humano. Dois mil anos 
atrás, um astrólogo romano chamado Ma-
nilius correlacionava cada signo do zodíaco 
com uma parte do corpo, em uma sequência 
que começa na cabeça com Áries e vai até 
os pés, que pertencem a Peixes. A arte me-
dieval, tanto a europeia quanto a islâmica, 
inclui muitas representações do chamado 
Homem do Zodíaco, que também aparece 

em textos médicos antigos. Na verdade, a 
medicina já foi praticada fiando-se na as-
trologia, não só pela sua compreensão da 
doença, mas também para a sua cura. 

Tenho minhas dúvidas sobre a astrologia médi-
ca (embora deva dizer que já vi casos em que 
ela é assustadoramente precisa, a ponto de ser 
perturbadora). No entanto, amo esse esquema 
porque ele me faz lembrar que o espectro da 
experiência representado pelos signos do zodí-
aco é universal e vive em todos nós.

Ou considere Leão, que é vizinho de Câncer, mas possui uma personalidade 
muito diferente (como ocorre sempre com signos vizinhos). Leão é o 
signo de fogo, fixo e positivo. Isso significa que seus nativos tendem a ser 
extrovertidos (positivo), determinados (fixo) e cheios de vitalidade (fogo).




