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Por favor, considere este livro como seu assistente pessoal de beira 
de estrada e pense em mim como se eu fosse seu amigável mecânico 
de matemática (mais barato apenas!). Encalhado na rodovia 
interestadual, você pode se sentir frustrado pelas circunstâncias 
e traído pelo seu veículo, mas, para o amigo que possui a caixa de 
ferramentas, tudo faz parte de um dia de trabalho. As ferramentas 
para consertar o problema estão neste livro.

Este livro lhe ajuda não apenas a resolver as questões básicas da 
matemática, como também a acabar com qualquer desgosto que você 
sinta em relação à matemática em geral! Tornei os conceitos mais 
fáceis para a compreensão das seções. E pelo fato de o Matemática 
Básica & Pré- Álgebra. Para Leigos ser um livro de referência, você não 
tem que ler os capítulos ou as seções na ordem – você pode verificar 
apenas o que precisa. Portanto, sinta-se livre e pule os capítulos 
e seções. Quando eu cobrir um assunto que exija uma informação 
anterior do livro, mencionarei a seção ou o capítulo para você, caso 
queira recordar as questões básicas. 

Aqui estão dois conselhos que dou o tempo todo – lembre-se deles, 
conforme for passando pelos conceitos neste livro:

Faça sempre intervalos nos seus estudos. A cada 20 ou 30 55
minutos, levante- se e empurre sua cadeira. Alimente seu gato, 
lave a louça, faça um passeio, divirta-se com as bolas de tênis, 
experimente uma roupa para o Dia das Bruxas – faça alguma 
coisa para se distrair por alguns minutos. Você voltará mais 
produtivo para seus livros do que se estivesse sentado horas e 
horas com os olhos embaçando.

Depois de ler um exemplo e achar que o entendeu, copie o 55
problema, feche o livro e tente resolvê-lo. Se você empacar, 
dê uma rápida olhada nele novamente – mas depois  faça o 
mesmo exemplo de novo para ver se você pode resolvê-lo 
sem abrir o livro (lembre- se de que para qualquer teste para 
o qual você esteja se preparando, espiar provavelmente não 
será permitido!) 

Regras Utilizadas Neste Livro
Para ajudá-lo a navegar por este livro, eu uso as seguintes regras:

O texto em itálico destaca as novas palavras e os termos55  
definidos.

O texto em 55 negrito indica as palavras-chave nas listas com 
marcadores e a parte da ação dos passos numerados.

O texto com fonte única destaca os endereços na internet.55

As variáveis, tais como x e y, estão em itálico.55

O que Você não Deve Ler
Embora todo autor discretamente (ou não tão discretamente) acredite 
que cada palavra que ele escreve seja ouro puro, você não tem que ler 
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Mostro para você a importância dos conjuntos dos números – tais como 
os números contáveis , os números inteiros relativos e os números 
racionais – todos integrados à reta numérica . Mostro para você também 
como usar a reta numérica para representar a aritmética básica.

O Capítulo 2 discute como os dígitos são unidades de números, assim 
como as letras são unidades de palavras. Mostro como o sistema 
de numeração que você usa todo dia – o sistema de numeração 
Hindu-Arábico (chamado também de números decimais ) – utiliza o 
valor posicional baseado no número 10 para configurar dígitos em 
números.

O capítulo 3 foca no que eu chamo de Grandes Operações – adição, 
subtração, multiplicação e divisão. Eu faço uma revisão para que 
você se recorde como fazer adição de coluna com transporte, 
subtração com empréstimos, multiplicação de números grandes e a 
sempre assustadora divisão longa.

Parte II: Compreendendo os  
Números Inteiros
Na parte II, você dá um salto à frente na sua compreensão sobre 
como trabalhar com as Quatro Grandes Operações. No Capítulo 
4, eu trato das operações inversas, das propriedades comutativa, 
associativa e distributiva, e trabalho com os números negativos. 
Você descobre como usar as desigualdades, tais como superior a (>) 
e inferior a (<). Apresento também as operações mais avançadas, tais 
como potências (expoentes), raízes quadradas e valor absoluto.

O Capítulo 5 apresenta as expressões, as equações e o cálculo. O 
restante do capítulo trata de uma habilidade muito importante: o 
cálculo das expressões matemáticas usando a ordem das operações. 
No Capítulo 6, você descobre como resolver os problemas 
matemáticos (chamados também de histórias matemáticas), criando 
equações com palavras.

No Capítulo 7 examinamos com atenção e detalhes a divisibilidade. 
Mostro a você um punhado de truques para descobrir se um número 
é divisível por outro. Trato também dos números primos e dos 
números compostos. Por fim, o Capítulo 8 trata dos fatores e dos 
múltiplos, mostrando-lhe como estes dois conceitos têm ligação. 
Mostro como decompor um número em seus fatores primos. Mostro 
também a você como achar o Máximo Divisor Comum (MDC) e o 
Mínimo Múltiplo Comum (MMC) de dois ou mais números.

Parte III: Partes do Todo: Frações, 
Decimais e Porcentagens
A parte III trata como os matemáticos representam as partes do todo 
como frações, decimais e porcentagens, e como estas três ideias 
estão ligadas.
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Inventando Números

Os historiadores acreditam que os primeiros sistemas de números 
passaram a existir no mesmo momento que a agricultura e o 
comércio. Antes disso, as pessoas na pré-história, as sociedades 
de caça e de coleta se contentavam em identificar grupos de 
coisas como “muito” ou “um pouco”.

Mas, à medida que a agricultura se desenvolveu e o comércio 
entre as comunidades começou, necessitou-se de mais precisão. 
Portanto, as pessoas começaram a usar pedras, símbolos gravados 
em argila e objetos similares para não perder de vista suas cabras, 
seu rebanho, seu óleo, seus grãos ou qualquer mercadoria que 
elas tivessem. Estes símbolos podiam ser trocados pelos objetos 
que eles representavam em uma troca de um por um.

Por fim, os negociantes se deram conta de que eles podiam 
desenhar figuras em vez de usar símbolos. Essas figuras 
evoluíram para contagem de tracinhos e, a tempo, para sistemas 
mais complexos. Talvez eles não tenham percebido, mas a 
tentativa de controlar suas mercadorias os levou a inventar algo 
completamente novo: os números.

Através dos séculos, os Babilônios, os Egípcios, os Gregos, 
os Romanos, os Maias, os Árabes e os Chineses (para nomear 
apenas alguns), todos desenvolveram seus próprios sistemas de 
números escritos.

Embora os algarismos romanos tenham ganhado uma grande 
credibilidade conforme o Império Romano se expandida através da 
Europa e de partes da Ásia e África, o sistema mais avançado que 
os Árabes inventaram revelou ser mais útil. Nosso próprio sistema 
de números, os números hindu-arábicos (chamados também de 
números decimais ) é derivado destes primeiros números Arábicos.

Entendendo as Sequências 
dos Números

Embora os números tenham sido inventados para contabilizar as 
mercadorias, conforme eu explico na seção anterior, eles foram logo 
colocados em uma vasta gama de aplicações. Os números podem 
ser úteis para medir distâncias, somar dinheiro, reunir uma multidão 
(um exército), arrecadar impostos, construir pirâmides e muito mais.

Mas além de seus muitos usos para entender o mundo externo, os 
números têm também uma ordem interna. Portanto, os números 
não são apenas uma invenção, mas também uma descoberta: uma 
paisagem que parece existir de forma independente, com sua própria 
estrutura, seus mistérios e até seus perigos.

Um caminho neste mundo novo e, geralmente, estranho é asequência 
de números: uma arrumação de números de acordo com uma regra. 
Nas seções seguintes, apresento a você uma variedade de sequências 
de números que são úteis para mostrar o sentido dos números.
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Nivelando as diferenças
Uma das primeiras coisas que você provavelmente ouviu falar 
sobre os números é que todos eles são pares ou ímpares. Por 
exemplo, você pode dividir um número par de mármores em duas 
pilhas iguais. Mas, ao tentar dividir um número ímpar de mármores 
da mesma maneira, você tem sempre uma diferença restante de 
mármore. Aqui estão alguns dos primeiros números pares:

2 4 6 8 10 12 14 16...

Você pode facilmente manter a sequência de números pares indo até 
onde quiser. Começando com o número 2, continue somando 2 para 
obter o próximo número. Igualmente, aqui estão alguns primeiros 
números ímpares:

1 3 5 7 9 11 13 15...

A sequência de números ímpares é tão simples quanto de se gerar. 
Começando com o número 1, continue somando 2 para obter o 
próximo número.

Os padrões dos números pares ou ímpares são os padrões de 
números mais simples, razão pela qual as crianças geralmente 
entendem a diferença entre os números pares e ímpares logo após 
aprender a somar.

Somando três, quatro, cinco e assim 
por diante
Depois de acostumar-se ao conceito de somar números maiores que um, 
você pode fazê-lo funcionar. Por exemplo, aqui está como somar três:

3 6 9 12 15 18 21 24...

Dessa vez, o padrão é gerado ao começar com 3 e ao continuar a 
somar 3.

Igualmente, aqui está como somar quatro:

4 8 12 16 20 24 28 32...

E aqui está como somar cinco:

5 10 15 20 25 30 35 40...
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Multiplicação rápida com expoentes 
Aqui está uma questão antiga que ainda causa surpresas. Imagine que 
você tenha acertado um emprego que lhe paga 1 centavo de dólar no 
primeiro dia, 2 centavos no segundo dia, 4 centavos no terceiro dia e 
assim por diante, dobrando o valor todos os dias, assim: 

2 4 8 16 32 64 128 256 512...

Como você pode ver, nos primeiros dez dias de trabalho, você  
ganhria um pouco mais de $ 10 (na verdade, $ 10,23 – mas quem 
está somando?). Quanto você ganharia em 30 dias de trabalho? Sua 
resposta pode ser: “Eu não pegaria um trabalho ruim como este em 
primeiro lugar”. À primeira vista, isso parece ser uma boa resposta, 
mas aqui está uma olhada rápida nos ganhos dos dez dias seguintes:

...1,024 2,048 4,096 8,192 16,384 32,768 65,536 

131,072 262,144 524,288....

No final dos 10 dias seguintes, o total de seus ganhos seria mais de $ 
10.000. E, no final da terceira semana, seus ganhos alcançariam algo 
em torno de $10.000.000! Como isso acontece? Através da mágica dos 
expoentes (chamados também de potências). Todo novo número na 
sequência é obtido ao multiplicar o número anterior por 2:

21 = 2 = 2

22= 2 x 2 = 4

23 = 2 x 2 x 2 = 8

24 = 2 x 2 x 2 x 2 = 16

Como você pode ver, a notação 24 significa multiplicar 2 por ele 
mesmo 4 vezes.

Você pode usar expoentes diferentes de 2. Aqui está uma outra 
sequência com a qual você talvez esteja acostumado:

1 10 100 1.000 10.000 100.000 1.000.000....

Nesta sequência, todo número é 10 vezes maior que o número anterior. 
Você também pode gerar estes números usando expoentes:

101 = 10 = 10

102 = 10 x 10 = 100

103 = 10 x 10 x 10 = 1.000

104 = 10 x 10 x 10 x 10 = 10.000

Esta sequência é importante para definir o valor posicional, a base 
do sistema do número decimal que discuto no Capítulo 2. Ela 
aparece também quando discuto os decimais no Capítulo 11 e a 
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Multiplicando as possibilidades
Imagine que você comece no 0 e circule os números alternadamente 
na reta numérica, como mostrado na Figura 1-12. Como você pode ver, 
todos os números pares agora estão circulados. Em outras palavras, 
você desenhou um círculo sobre todos os múltiplos de dois. (você pode 
descobrir mais sobre os múltiplos no Capítulo 8.) Agora você pode usar 
esta reta numérica para multiplicar qualquer número por dois. Por 
exemplo, imagine que você queira multiplicar 5 x 2. Comece no 0 e pule 
5 espaços desenhados em círculo para a direita.

Figura 1-12:  
Multiplicando 

5 x 2 usando 
a reta  

numérica.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Esta reta numérica mostra a você que 5 x 2 = 10

Do mesmo modo, para multiplicar - 3 x 2, comece no 0 e pule 3 
espaços desenhados em círculo para a esquerda (isto é, na direção 
negativa). A Figura 1-13 mostra a você que -3 x 2 = -6. Além disso, 
agora você pode ver por que ao multiplicar um número negativo por 
um número positivo sempre dá um resultado negativo. (Trato da 
multiplicação dos números negativos no Capítulo 4.) 

Figura 1-13:  
–3 x 2 = –6 
como rep-
resentado 

na reta 
numérica

1 2 3 4−6 −5 −4 −3 −2 −1 0

Multiplicar na reta numérica funciona independente do número que 
você contar. Por exemplo, na Figura 1-14 eu conto de 5 em 5.

Figura 1-14:  
Reta 

numérica 
contando 
de 5 em 5.

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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Dessa vez, os únicos números que marquei são os múltiplos de 5, 
portanto, posso usar este reta numérica para multiplicar qualquer 
número por 5. Por exemplo, a Figura 1-15 mostra como multiplicar 
2 x 5.

Figura 1-15:  
Multiplicando 

2 x 5 com 
a reta 

nu merada.
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Portanto, 2 x 5 = 10 é o mesmo resultado de multiplicar 5 x 2. Este 
resultado é um exemplo da propriedade comutativa da multiplicação – 
você pode inverter a ordem de qualquer problema de multiplicação 
e ainda obter o mesmo resultado (discuto a propriedade comutativa 
no Capítulo 4).

Divisão das coisas
Você pode usar também a reta numérica para dividir. Por 
exemplo,imagine que você queira dividir 6 por um outro número. 
Primeiro, desenhe uma reta numérica que comece no 0 e termine no 
6, como na Figura 1-16.

Figura 1-16:  
Reta 

numérica 
de 0 a 6.

0 1 2 3 4 5 6

Agora, para achar a resposta para 6 ÷ 2, apenas divida esta reta 
numérica em duas partes iguais, como mostrado na Figura 1-17. Esta 
separação (ou divisão) ocorre no 3, mostrando-lhe que 6 ÷ 2 = 3.

    

Figura 1-17:  
Obtendo a 

resposta 6 ÷ 
2 ao dividir 

usando 
a reta 

 numérica.

30 1 2 4 5 6
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Do mesmo modo, para dividir 6 ÷ 3, divida a mesma reta numérica 
em três partes iguais, como na Figura 1-18. Dessa vez, você tem duas 
divisões, portanto, use a mais próxima de 0. Esta reta numérica 
mostra a você que 6 ÷ 3 = 2.

Figura 1-18:  
Dividindo 
6 ÷ 3 com 

a reta 
numérica.

2 430 1 5 6

Mas imagine que você queira usar a reta numérica para dividir 
umnúmero menor por um número maior. Por exemplo, talvez você 
queira conhecer a resposta para 3 ÷ 4. Seguindo o método que 
mostrei a você antes, primeiro desenhe uma reta numérica de 0 a 
3. Depois, divida-a em quatro partes iguais. Infelizmente, nenhuma 
destas divisões parou em um número. Isso não é um erro. Você deve 
adicionar apenas alguns números novos à reta numérica, como você 
pode ver na Figura 1-19.

Figura 1-19:  
Frações 
na reta 

 numerada.

 9 
4

 3 
2

 3 
4

0 1 2 3

Bem-vindo ao mundo das frações. Com a reta numérica rotulada 
corretamente, você pode ver que a divisão mais perto de 0 é ¾. Esta 
imagem informa-lhe que 3 ÷ 4 = ¾.

A semelhança da expressão 3 ÷ 4 com a fração ¾ não é por acaso. A 
divisão e as frações têm uma relação próxima. Ao dividir, você corta 
as coisas em partes iguais e, muitas vezes, as frações são o resultado 
deste processo (explico a conexão entre a divisão e as frações com 
mais detalhes no Capítulo 9 e 10.)

Preenchendo os espaços: Frações
As frações lhe ajudam a preencher muitos dos espaços na reta 
numérica que ficam entre os números contáveis. Por exemplo, a 
Figura 1-20 mostra uma tomada de perto de uma reta numérica de 
0 a 1.

 3 
 4 
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