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Sobre os Autores

Bruce Murphy viveu e trabalhou nas cidades de Nova lorque, Boston,
Chicago,Dublin,Roma e Sicilia.Seus trabalhos foram publicados em

revistas como a Cruising World e a Critical Inquiry. Além dos livros de viagem,
Bruce publicou livros de ficgao, poesia e criticas, tendo publicado mais
recentemente The Encyclopedia of Murder and Mystery (Enciclopédia do
Assassinato e Mistério, Editora St. Martin).

Alessandra de Rosa nasceu em Roma e viveu e trabalhou nas cidades

de Roma, Paris e Nova lorque. Realizou sua primeira viagem de travessia

da Europa com 2 anos de idade,de Roma a Londres, de carro. Desde

entao, manteve a mesma linha, conhecendo, até o momento, trés dos cinco
continentes. Sua amada Italia continua sendo seu destino predileto e o local
onde mora parte do ano.

Dedicatoria

Gostariamos de dedicar este livro a Sandro e Viviana de Rosa, e a Paola e
Valerio Scoyni.Sem seu apoio,bondade e riqueza de boas ideias, nao teria
sido possivel realizar este livro.
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Introducao

Todos os anos a Italia lidera a lista de paises preferidos pelos turistas.Todos
0s anos noés nos divertimos muito, apesar das multidoes. De verdade. O
que poderia nos desagradar? A comida € perfeita,o povo é hospitaleiro e
amigével,o clima é agradavel, e existe arte por toda parte!

O turismo moderno comecgou no século XVIII, quando os literarios e os
aristocratas inclinados aos estudos comecaram a viajar pela Europa para
explorar as ruinas da Grécia antiga e territérios romanos, assim como admirar
a rica producao artistica da Renascenca.No século XIX, os americanos
transformaram a Grande Excursao — a classica viagem turistica pela Europa,
com duracao de meses, tao apreciada pelos ricos e satirizada por Mark

Twain em seu livro The Innocents Abroad — em um rito de passagem para os
abastados. Qualquer um que tenha assistido a um filme de Merchant Ivory
(Uma Janela Para o Amor, por exemplo) sabe que a Italia estava entre as
paradas mais populares da Grande Excursao.

O pais é ainda hoje um endereco extraordinario tanto para a peregrinagao
cultural quanto para a religiosa. Para muitos, a [tdlia mantém uma posicao
quase mistica por sua fantastica variedade de atragdes naturais e culturais.
O “problema”encontrado ao visitar a [talia € ao mesmo tempo seu maior
atrativo: o pais esta repleto de coisas para ver e fazer (bem como para
comer e beber).A Renascenca cultural iniciada no final da década de
1990 ainda nao apresentou sinais de extingao.As antigas atragoes estao se
tornando mais turisticas,ao mesmo tempo em que surgem novas; hotéis e
restaurantes novos estao sendo inaugurados em todo o pais; sinalizagoes
em inglés,bem como equipes que também falam o idioma, estao sendo
encontradas com mais frequéncia.A verdade é que tudo tem melhorado
para os turistas, e temos certeza de que vocé vivera os melhores momentos
de sua vida viajando pela Italia!

Sobre Este Livro

Com sua histéria e obras de arte,que datam do inicio dos tempos, a Italia
realmente oferece muito para ser visto em apenas uma viagem,a nao ser que
voce esteja planejando uma viagem com seis meses de duracao. Felizmente,
noés passamos o pente-fino por todo o pais para encontrar as melhores
op¢oes do que visitar e fazer. Mesmo que esta seja sua primeira visita ou que
esteja retornando para visitar o que nao foi possivel ver na primeira vez,vocé
encontrard algo que lhe interesse em [tdlia Para Leigos,traducao da 6 Edicao.

Diferente de alguns guias de viagens que mais se assemelham a um catalogo
telefonico, relacionando tudo e qualquer coisa, este livro s6 lista hotéis,
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restaurantes e atragoes que receberam nosso querido selo de aprovag¢ao. O
livro foi projetado para que vocé possa procurar rapidamente e encontrar
imediatamente a informacgao necesséria. Isto significa que nao é necessario
ler o livro todo desde a primeira pagina, bastando abri-lo em qualquer pagina
para pesquisar o assunto desejado.

Por favor, esteja avisado de que informagdes de viagens podem mudar

a qualquer momento — e isto é especialmente verdadeiro com precos.
Sugerimos que vocé escreva ou ligue antecipadamente para confirmar
quando estiver fazendo seu planejamento. Os autores, editores e a editora nao
podem ser considerados responsaveis pelas experiéncias dos leitores durante
a viagem.Sua seguranca € importante para nés,contudo, lhe encorajamos

a ficar alerta e estar ciente do que o cerca. Mantenha os olhos abertos nas
cameras, bolsas e carteiras: alvos favoritos de ladroes e batedores de carteiras.

Convencgaes Usadas Neste Livro

A estrutura deste livro nao € linear: ou seja, vocé pode procurar apenas
aquilo em que estiver interessado sem ter que ler um capitulo completo. Para
ajudé-lo a encontrar a informacao facil e rapidamente, utilizamos uma série
de sinais visuais (chamados de icones) localizados na secao (veja “icones
Utilizados Neste Livro” mais adiante nesta introducao).

Incluimos relagdes de hotéis, restaurantes e atracoes, e para cada um
oferecemos nossa avaliacao sincera. Com a descricao de cada um, utilizamos
abreviagoes para os cartoes de créditos mais comumente aceitos. D€ uma
olhada na lista a seguir para cada explicagao:

AE: American Express
DC: Diners Club

MC: MasterCard

V: Visa

E uma boa ideia levar uma ou duas das trés bandeiras mais conhecidas —
American Express,Visa ou MasterCard.

Os hotéis sao divididos em duas categorias — nossos favoritos e aqueles
que nao entram na lista de favoritos mas ainda ganham um querido selo de
aprovacao.Nao fique com vergonha de levar em consideracao essas “outras
opgoes”,se VOCé nao conseguir um quarto em um dos nossos favoritos ou se
suas preferéncias diferem das nossas — elas ainda sao escolhas excelentes
com conveniéncias e servicos acima da média.

Apresentamos também algumas informagdes gerais de precos para ajuda-lo
a decidir onde desfazer as malas ou fazer uma refeicao. Utilizamos o cifrao
para mostrar a escala de precos, por noite,em um hotel (em um quarto
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duplo) ou para uma refeicao completa em um restaurante (incluindo
massas ou entrada, prato principal,acompanhamento e sobremesa, mas

sem bebidas).Observe que na relacao de informagoes dos restaurantes
apresentamos somente 0s pre¢os para o prato principal,conhecido como
secondi. Veja o Capitulo 8 para obter detalhes sobre o que pode ser esperado
exatamente de cada categoria de hotel. Estas sao as categorias de precos:

Preco Hotel Restaurante

$ Até 140€ ou menos Até 40€ ou menos
$$ 141€-230€ 41€-55€

$$% 231€-350€ 56€-70€

$$5$ 350€ ou mais 71€ ou mais

Os precos sao fornecidos em euros,a moeda nacional na Italia. No entanto,
importante observar que os precos podem sofrer alteracdes sem aviso-prévio,
bem como existir oscilagoes nas taxas de cambio.

Vocé também encontrara as informagoes para contato em cada relagcao.

Os enderecos da web serao informados sempre que possivel. Quanto aos
nimeros de telefone, nao se surpreenda se vir um @ 0743-220320 ao lado de
um & 055-2908.A quantidade de digitos nos nimeros de telefones italianos
nao é padronizada como em outros lugares. Os codigos de area podem ter
dois, trés ou quatro digitos; o restante do niimero também pode ter de quatro
até oito digitos.

Apresentaremos a referéncia da pagina juntamente com as informacoes
para contato dos hotéis, restaurantes e atragdes que estiverem tragcados no
mapa. Os hotéis, restaurantes ou atracdes poderao nao constar no mapa caso
estejam fora dos limites da cidade ou em uma area de dificil acesso.

Penso que...

Fizemos algumas suposi¢oes sobre vocé e suas necessidades como viajante.
As suposicoes sao as seguintes:

v Voceé pode ser um viajante experiente que nao teve muito tempo para
explorar a [talia e quer dicas especializadas quando finalmente tiver
uma chance de explorar esse lindo pais.

v Voceé pode ser um viajante inexperiente procurando por orientagao
para decidir se viaja ou nao para a Itdlia e como planejar isso.

v Voceé nao esta procurando um livro que forneca todas as informagoes
existentes sobre a [talia. Vocé estd, na realidade, procurando um livro
que se concentre nos lugares que lhe proporcionarao as melhores e
mais exoticas experiéncias.
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Se vocé se enquadra em um dos critérios anteriores, o livro /tdlia Para Leigos,
fornecera as informacgdes que procura!

Como Este Livro Esta Organizado

Este livro foi dividido em oito partes. Cada parte (ou capitulo) pode ser lida
de forma independente, caso seja do seu interesse se aprofundar em uma
area ou assunto especifico.

Parte I: Apresentando a Itdlia

Na Parte [ vocé encontrard informag¢oes minuciosas sobre a Italia, desde o
resumo de tudo que o pais tem de melhor a oferecer (Capitulo 1) até os
detalhes de sua histéria, cultura, povo, arquitetura e culinaria (Capitulo 2).
Vocé também encontrard informagoes sobre o clima e um calendario com
o0s eventos especiais (Capitulo 3),além de nossas sugestoes de itinerarios
(Capitulo 4).

Parte ll: Planejando sua Viagem a Itdlia

Nesta parte apresentamos as nossas melhores dicas sobre planejamento de
viagens: desde o orcamento — com recomendag¢des sobre onde economizar
e onde gastar o dinheiro (Capitulo 5) —, até as melhores alternativas de
viagem para a Italia (Capitulo 6),além de sugestdes sobre como viajar de

um local para outro dentro do pais (Capitulo 7).Descrevemos as normas

e padroes dos hotéis (Capitulo 8) e dirigimos especial aten¢édo as familias,
idosos, estudantes e o publico LGBT (Capitulo 9).No Capitulo 10 abordamos
todos os detalhes necessarios — desde a emissao do seu passaporte até a
preocupagao com a sua satude.

Parte 11l: A Cidade Eterna: Roma

A capital da Italia € uma cidade eternamente animada, e tao contemporanea
quanto antiga,uma ruina viva ainda em construcgao. Esta se¢cao apresenta
nossas melhores dicas de hotéis e restaurantes (Capitulo 11),bem como
uma excursao pelo maravilhoso labirinto de tesouros antigos e modernos
(Capitulo 12).

Parte IV: Florenca e o Melhor das

Regides de Toscana e Umbria

As regides de Toscana e Umbria sdo ricas em cidades histéricas e pitorescas.
Florenga, que é uma brilhante heranga renascentista (Capitulo 13),
constantemente ofusca as cidades vizinhas,como Pisa e Lucca (Capitulo 14),
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que sao também monumentos de arte e cultura.Vocé encontrara mais
informacdes sobre as regides de Toscana e Umbria no Capitulo 15.

Parte U: Ueneza e o0 Melhor de Pianura Padana

Vocé se apaixonara pelas adoraveis e misteriosas ilhas amplamente habitadas
que parecem flutuar sobre as dguas. Para evitar as armadilhas da cidade

e se manter dentro do or¢camento, basta seguir nossas dicas no Capitulo
16.Também exploramos o melhor da regiao vizinha de Pianura Padana
(incluindo Verona e Milao) no Capitulo 17.

Parte Vl: Ndpoles, Pompeia e a Costa Amallfi

Este canto da Italia € rico em diversidades e contrastes — bem como um
imenso talento em artes. Napoles é uma fascinante colmeia de atividades

e um verdadeiro tesouro em artes e histéria (Capitulo 18).Esta cercada

por algumas das mais incriveis areas arqueolégicas do mundo: Pompeia,
Herculano e Campi Flegrei (Capitulo 19).Bem proxima, ao sul,encontramos
a espléndida Peninsula Sorrento,com a ilha mistica de Capri e a Costa Amalfi
(Capitulo 20).

Parte VII: Sicilia

A uma pequena distancia da Africa e a centenas de milhas dos Alpes, a ilha
da Sicilia parece ao mesmo tempo intensamente “italiana” e estranhamente
diferente. Em nenhum outro lugar a mistura de culturas é mais estarrecedora
do que em Palermo, a capital da regiao (Capitulo 21).Em parte alguma a
presenca do passado se faz tdo fantasmagorica quanto nos templos gregos de
Agrigento, Selinunte e Segesta, ou tao fascinante quanto em Taormina, Piazza
Armerina, Catania e Siracusa (Capitulo 22).

Parte Vlll: A Parte dos Dez

Nesta parte inserimos algumas informagoes extras que vocé podera apreciar:
expressoes italianas importantes (Capitulo 23) e nossos artistas italianos
favoritos (Capitulo 24).

No final deste livro incluimos um apéndice — seu Concierge de Bolso —
contendo varias informagcoes tteis que voceé talvez precise durante sua
viagem a [talia, por exemplo,como o sistema telefonico funciona;o que
esperar na Alfandega; nimeros de telefone e websites de linhas aéreas,
hotéis e agéncias de aluguel de carros que funcionam na Italia; e fontes

para informacoes turisticas adicionais. Confira este apéndice quando estiver
procurando por respostas para varias pequenas perguntas que possam surgir
durante sua viagem.
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Jeones Utilizados Neste Livro

Utilizamos icones neste livio como marcagao ou sinalizag¢do para fatos e
informacdes de interesse ou natureza especifica. Apresentamos a seguir os

CinCO fCOIleSZ
CH,
QECHIN,

)

Este icone enfatiza as dicas de economia e/ou bons negocios.

v.\_U\ T4

ELH, . . Py . .
X%, Este icone enfatiza o que de melhor é oferecido em todas as categorias —
hotéis, restaurantes, atracoes, atividades, compras e vida noturna.

ANOR %,

O

%
<23 Este {cone identifica situagdes constrangedoras ou potencialmente perigosas,
tais como armadilhas para turistas,locais perigosos, possibilidade de furtos,
entre outras situacoes que precisam de cuidados.

QOUE &g

CRlAy, » . . . . ~ . < .
@, Este icone indica os locais que destinam atencao especial as criangas

ou familias viajando com criangas. Na relagao dos restaurantes,indica a

o disponibilidade de cadeiras altas e de mezza porzione (meias por¢oes);

na relacao dos hotéis, indica a existéncia de ber¢os, camas extras, triplas e
quadruplas.Também apresentamos a disponibilidade de outras comodidades
para criangas — area para brincadeiras, jardim, piscina e servi¢cos de baba.

nDO A,

A
Este simbolo apresenta conselhos tteis do que fazer e de como organizar

seu tempo.

De La para Cd, Daqui para La

Agora vocé pode procurar o que quiser.O Capitulo 1 enfatiza o que ha

de melhor na Italia, desde museus, passando por hotéis, até experiéncias
intangiveis (que vocé pode nao querer perder).Se voce ja tem um itinerario
em mente, pode pular para os detalhes de como encontrar um voo e preparar
o or¢camento; ou pode procurar as cidades que tenha vontade de visitar.
Tanto faz se voce ja visitou a Itdlia uma ou muitas vezes,temos certeza de que
encontrard alguma coisa aqui que vocé ainda nao tenha visto.
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Molto bello!

“Insisti para que aprendessem um pouco
de italiano. Ndo pude suportar a ideia de
estar diante da Fontana de Trevi ouvindo
as exclamagdes ‘poxa’, nossa’ e demais’”
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neste momento que voceé fica entusiasmado com sua viagem,

antes de prosseguir, e satisfaz sua curiosidade sobre este mundo
italiano que decidiu descobrir. N6s o ajudaremos a decidir quando
e exatamente aonde ir.Informaremos a temperatura que estara lhe
esperando,em quais locais vocé terd que lidar com hordas de turistas,
e onde vocé podera relaxar aproveitando a solidao relativa de regides
pouco visitadas.

No Capitulo 1 destacamos o que consideramos como o melhor
da Italia, desde igrejas e restaurantes até experiéncias de viagem.
No Capitulo 2 transmitimos mais informacoes sobre a histéria

e a cultura da Itdlia, incluindo a culinaria regional e os vinhos
locais. No Capitulo 3 descrevemos as melhores estagoes para
viajar e fornecemos um calendario dos eventos e festivais mais
importantes. E, por fim, caso vocé nao queira planejar sua propria
viagem ou esteja em busca de ideias, apresentamos quatro 6timos
itinerarios