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Sobre a Autora

Gail Brenner comecou a falar inglés em 1951, quando rezou a sua
primeira oracdo, “Baby go bye-bye”. Dai em diante, os progressos foram
rapidos e com seis anos ja tinha dado a sua primeira aula de inglés em um
auditorio, sempre atento, de bonecas.

Algum tempo depois, quando finalmente enfrentou um grupo real (e
infinitamente mais animado) de estudantes, deu-se conta de que tinha
encontrado a sua vocagao. Nos dltimos 15 anos, Gail tem lecionado cursos
de inglés como segunda lingua (ESL — English as a second language), cursos de
preparacdo para o TOEFL (test of English as a foreign language) e também
cursos de prontincia, de escrita e muitos outros mais, a pessoas maravilhosas
de todas as partes do mundo. Atualmente, da aulas na Universidade da
Califérnia, em Santa Cruz (UCSC), onde foi acumulando titulos académicos
em literatura inglesa e educacao.

Gail coordenou, por outro lado, Ateliers didaticos para educadores
americanos e estrangeiros e para assistentes internacionais de educacao.
Também foi mentora dos programas de educacdo da UCSC e na
Universidade Estatal de San José. No setor privado, deu cursos de fluidez,
reducdo de sotaque, linguagem comercial a engenheiros e gerentes
estrangeiros.

Além de escrever inimeros discursos, planos para aulas, divertidas
mensagens de correio eletronico e poemas bastante fracos, Gail € coautora
do livro Master the TOEFL (Wiley Publishing, Inc.) e Master the CBT
(Peterson’s).

Outros éxitos dignos de mencdo, e sem qualquer relacdo com este livro,
incluem ter sobrevivido a uma caminhada de dez horas pela selva de
Uganda para observar gorilas e ter vencido um concurso estadual de
desenho, com oito anos de idade.

Gail vive em Santa Cruz, Califérnia, com o seu fantéstico filho e dois gatos
bilingues (os quais aparecem neste livro).
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Introducao

dquirir conhecimentos basicos de uma lingua ¢ como abrir uma

porta para a oportunidade e para a aventura. E, hoje em dia, saber se
comunicar em inglés, mesmo a nivel bésico, é muito util - ou mesmo
essencial.

Todos os anos, o namero de falantes de inglés aumenta a olhos vistos.
Atualmente, quase uma em cada seis pessoas fala inglés, que é, por isso, a
lingua com mais falantes ndo nativos do mundo.

Além disso, o inglés é usado na maior parte das chamadas telefénicas
internacionais, correio postal e eletronico, emissdes de radio, texto
informativo e controle de trafego aéreo. E € frequentemente a lingua
comum em ambientes educativos e empresariais. Portanto, uma pessoa sem
alguns conhecimentos basicos de inglés pode ficar, digamos, sem fala.

Nio ha nada magico em falar inglés. £ apenas um “dispositivo” a usar para
ajudar o processo de comunicacdo. Pense em cada nova capacidade ou frase
que for descobrindo como mais um utensilio para a sua “caixa de
ferramentas” de inglés. Quando precisar de uma ferramenta, abra a caixa e
escolha a que melhor se aplica ao trabalho em questao, como falar sobre o
passado, fazer perguntas, exprimir gostos e aversoes, e assim por diante.

Lembre-se de que, nas interagdes cotidianas, podemos nos expressar com
um minimo de palavras e com frases de estruturas muito simples. Assim,
ndo tenha medo e atreva-se!

Sobre Este Livro

Por que ler Inglés para Leigos? Imagina-se viajando, vivendo ou trabalhando
num pais de lingua inglesa, e conversando confortavelmente com falantes
nativos? Falar inglés é, para vocé, um objetivo de longa data, um
passatempo interessante ou um novo requisito profissional?

Seja qual for a sua razdo para querer falar inglés, Inglés para Leigos o ajudara
a comecar. A Wiley Publishing Inc., editora da série original “For Dummies”,
voltou a conseguir (com a ajuda do autor, claro!) produzir um livro
divertido e facil de ler, que oferece precisamente aquilo de que precisa, neste
caso, a capacidade de se comunicar em inglés. Nao prometo que vocé falara
como um nativo quando acabar o livro, mas serd capaz de conhecer e
cumprimentar pessoas, fazer perguntas simples, usar o telefone, fazer o seu
pedido em restaurantes, comprar em lojas e mercearias, resolver uma
situacdo de emergéncia, pedir a alguém que saia com vocé, e muito mais!

Este livro ndo é nem um desses aborrecidos textos em que o leitor tem de
absorver todas as paginas uma por uma, nem um desses cursos semestrais
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para onde vocé tem de se arrastar duas vezes por semana. Inglés Para Leigos é
uma experiéncia diferente. O leitor pode marcar o seu proprio ritmo, ler as
paginas que quiser, ou simplesmente ir folheando, parando nas se¢des que
mais lhe chamarem a atencao.

Nota - Se esta for a sua primeira experiéncia com o ingleés, talvez seja
melhor comecar com os capitulos da Parte I para obter os principios bésicos
— como as regras elementares de gramatica e prontncia — antes de passar
para as outras secdes. Mas, no fundo, tudo depende de vocé.

Convencées Utilizadas Neste Livro

Para facilitar a navegacdo por este livro, estabeleci umas convencgoes
simples:

v O tipo de letra negrito é usado para os termos em inglés, para
facilitar a sua localizacdo. As palavras em negrito sdo seguidas pelas
respectivas pronunciacdes e traducgoes.

¥ Os caracteres em itdlico sdo usados para apresentar a pronuncia.

Falar uma nova lingua tem as suas particularidades, por isso este livro
oferece alguns elementos linguisticos que ndo estdo presentes nos outros
livros Para Leigos. Procure as seguintes se¢cOes para ajudar a melhorar as suas
capacidades de inglés:

1 Os dialogos da secido Falatdrio: incluiu-se uma série de exemplos
de conversas ao longo do livro para que se possa praticar o “falatério”
- em inglés, claro. Os didlogos marcados com o simbolo do CD
encontram-se no CD de dudio que vem com o livro. Coloque-o no
leitor de CD e ouga-os enquanto 1é as transcri¢des.

+* Quadros com Palavras a Saber: é muito provavel que ja conheca
os quadros, do tempo da escola. Por isso, procure aqueles que
aparecem sob o titulo “Palavras a Saber”. Ao longo do livro, as
palavras e frases mais importantes vdo sendo recolhidas e escritas nos
quadros para que possa memoriza-las.

v Atividades, Jogos e Exercicios: os jogos sdo uma forma fantastica
de reforcar aquilo que aprendeu. Por isso, experimente resolver os
exercicios que encontrara no final da maior parte dos capitulos.
Quando terminar, pode encontrar as respostas no Apéndice C, na
parte final do livro. Mas lembre-se: nada de trapagas!

Também deveria saber que, devido ao fato de as linguas poderem exprimir a
mesma ideia ou conceito de formas diferentes, a traducdo de um termo ou
expressdo em inglés pode nao ser exatamente literal. Por vezes, prefiro que
entenda mais o sentido daquilo que estamos dizendo do que propriamente
o significado das palavras. Por exemplo:

Danny and Elena had a ball on their trip to Italy!
dé-ni énd é-le-na héd d bol on dér trip tu i-ta-li

Traducao correta: O Danny e a Elena divertiram-se muito na sua
viagem a [télia!
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Traducao literal: O Danny e a Elena tiveram uma bola na sua
viagem a Itélia!

Partindo do Principio

Para escrever este livro, tive que partir de umas ideias pré-concebidas sobre
quem seriam os meus leitores e sobre aquilo que esperariam de um livro
chamado Inglés para Leigos. Aqui estdo algumas dessas ideias:

» O leitor ndo sabe nada de inglés, ou estudou inglés na escola, mas se
esqueceu de quase tudo. Ou, entdo, sabe muito de inglés, mas adora
ler livros Para Leigos.

»* Nao quer passar horas e horas numa sala de aula. Quer descobrir a
lingua inglesa ao seu proéprio ritmo.

v Procura um livro de leitura rapida e agradavel que lhe forneca
conceitos basicos de lingua, gramatica e cultura inglesas escritos num
estilo dindmico.

v Ndo procura fluéncia imediata, mas deseja ser capaz de utilizar
rapidamente algumas palavras e expressdes em inglés.

v Viu o titulo Inglés Para Leigos, que lhe despertou a curiosidade.
v Tem um grande senso de humor.

Se qualquer destas ideias pode ser aplicada a vocé, encontrou o livro ideal!

Como Este Livro é Organizado

Este livro esta dividido em seis partes, cada uma delas contém um
determinado ntiimero de capitulos. A seguir apresento um resumo rapido do
tipo de informagdo que vocé encontrard em cada uma dessas partes.

Parte I: Antes de Tudo

Esta parte ajuda a estabelecer bons alicerces — para os seus conhecimentos
de lingua inglesa, claro. O Capitulo 1 proporciona ferramentas bésicas
(como a pronuncia das vogais e das consoantes) para desenvolver suas
capacidades de expressdo em inglés, bem como alguns truques para captar
rapidamente o ritmo do inglés. No Capitulo 2 vocé encontrard os elementos
fundamentais da gramatica inglesa — a informacédo essencial sobre como
criar frases, formar plurais, fazer perguntas, usar tempos verbais etc. O
Capitulo 2 também proporcionard uma série de ferramentas ateis para ir
enchendo a sua caixa de ferramentas de ingleés.
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Parte 1l: Falar um Pouquinho de Inglés

Um pouquinho de inglés pode leva-lo muito longe. Nesta parte, vocé
encontrard muitas saudacoes e expressoes cotidianas, faceis de usar, que
ajudardo a conhecer pessoas e comecar a falar com elas. Aprendera a
apresentar-se e a praticar um pouquinho de conversa. Também descobrira
como pedir ajuda, compreender indicacdes e falar ao telefone — sem medo.
Comece onde quiser nesta parte... S6 depende de voce!

Parte 111: So de Uisita

Os capitulos desta parte foram pensados para o viajante que levamos dentro
de noés. Assim, oferecem alguns conhecimentos essenciais de lingua e
cultura para ajudar a atravessar um aeroporto e a se dirigir para o seu
destino, bem como para dar entrada num hotel e saborear uma refeicao
num restaurante ou gozar de uma noite de festa pela cidade. Também
aprendera a trocar dinheiro, assim como gasta-lo!

Parte IU: Viver no Exterior

Se vocé estd pensando em viver num pais de lingua inglesa,
especialmente nos Estados Unidos, estes capitulos podem oferecer o
inglés de que vai precisar tanto para tirar proveito da sua nova casa

— ou para resolver qualquer problema que ela tenha — como para se
sentir a vontade no mundo do trabalho do “seu” novo pais. Também
descobrird como os nacionais brincam e passam o seu tempo livre. E,
como mais vale prevenir, incluiu-se um capitulo com conselhos sobre
como resolver situacdes de emergéncia, situacdes inesperadas e
problemas de satde.

Parte U: A Parte dos Dez

Nesta parte, vocé encontrara as listas de dez itens principais, para cada
tema. Sdo listas curtas, faceis e cheias de informacao. Encontrara dez
maneiras de melhorar rapidamente seus conhecimentos de inglés, dez
divertidos, mas potencialmente embaracosos, erros linguisticos para se
evitar e dez formas de distinguir algumas palavras muito parecidas.

Parte Vl: Apéndices

A ultima parte do livro proporciona informacao de referéncia
particularmente Gtil, como uma tabela de verbos com passados irregulares,
em que podera ser encontradas as formas do pretérito e do participio
passado de quase todos os verbos irregulares. Também se incluiu um
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minidicionério de Inglés/Portugués, que podera usar como recurso de acesso
rapido ao encontrar qualquer palavra desconhecida. Além disso, encontrara
uma lista das faixas de Didlogo que aparecem no CD, juntamente com as
respostas para todas as atividades, jogos e exercicios (para quando as tiver
completado, claro!).

Jeones Utilizados Neste Livro

Neste livro vocé encontrara alguns simbolos nas margens esquerdas das
paginas cuja funcdo € realcar algumas informacdes particularmente
importantes ou esclarecedoras. A seguir, o que significa cada um desses
simbolos:

Este simbolo serve para destacar dicas que podem fazer com que falar inglés
seja um pouquinho mais facil.

Este simbolo ajudara a evitar que se cometa alguns erros linguisticos,
gramaticais ou culturais potencialmente embaracosos.

Este simbolo serve para destacar algumas idiossincrasias e principios basicos
gramaticais.

Se estiver a procura de informacdo cultural, este simbolo destacara algumas
notas uteis e interessantes sobre os paises de lingua inglesa (nomeadamente,
os Estados Unidos).

Este simbolo marca os didlogos que vocé pode ouvir no CD.

Aonde ir a Partir Daqui?

Vocé deve ler este livro do comeco ao fim. Pegue-o como convir, mas se
preferir fazer as coisas a risca, comece pelo Capitulo 1, ou, se preferir folhear
um pouco e procurar aquilo que mais lhe interessa, faca! Também pode
comecar ouvindo o CD. Ndo sabe por onde comecar? Leve o Inglés Para
Leigos com vocé durante algum tempo para iniciar conversas com as
pessoas. Alguém acabara fazendo perguntas sobre ele e vocé verd como em
pouquissimo tempo ja falard inglés! Independentemente do método que
escolher, vai certamente passar bons momentos com este livro e, melhor,
aprender inglés!
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Parte |
Antes de Tudo

A 52 Onda Por Rich Tennant

“Nao sei se estou acentuando a silaba
certa na palavra errada, ou a silaba
errada na palavra certa, mas ja estou
ficando estressadal”



Nesta parte...

Antes de tudo... - isto significa colocar os alicerces
antes de construir a casa. E é precisamente disso
que trata esta parte. Nas paginas seguintes, vocé
encontrara ferramentas bésicas para a construcdo das
suas habilidades de expressdo e compreensao da lingua
inglesa. Por exemplo, no Capitulo 1, vera como se
pronunciam as vogais e algumas das consoantes mais
complicadas do inglés. Também mostrarei como entrar
no ritmo do inglés. O Capitulo 2 proporcionara os
principios basicos da gramatica inglesa — informacao
pratica sobre como construir frases, fazer perguntas e
falar sobre o passado, o presente e o futuro — e mais
alguns elementos imprescindiveis para a sua caixa de
ferramentas da lingua inglesa.




Capitulo 1

Soa Bem: Proniincia Basica do
Inglés da America

Neste Capitulo

Pronunciando as 26 letras do alfabeto
Dominando os sons consonantais mais dificeis
Praticando os 15 (mais ou menos) sons vocalicos

Descobrindo a musica e o ritmo do inglés da América

ma pronuncia correta é fundamental para evitar equivocos, satisfazer

as suas necessidades ou simplesmente ter uma conversa agradavel.
Dominar a prondncia do inglés demora algum tempo, por isso tenha
paciéncia, nunca se dé por vencido e ndo deixe de rir de si mesmo quando
cometer um erro.

Se tiver mais de 12 anos, talvez ndo perca completamente o sotaque da
sua lingua materna ou ndo consiga pronunciar perfeitamente outra
lingua (segundo alguns estudos). Mas, com um pouco de pratica, pode
desenvolver uma boa capacidade de reproduc¢do dos sons e do ritmo do
inglés americano. Este capitulo apresenta os conhecimentos basicos
para a pronuncia correta dos diversos sons vocalicos e consonanticos e
mostra quando e onde colocar o acento (a silaba ténica) em vérias
palavras.

Todos Sabemos um Pouco de Inglés

Por uma série de motivos histéricos e linguisticos, o inglés tem muitas
palavras procedentes do latim ou de linguas romanicas, como o espanhol, o
franceés, o italiano e o portugués. Por isso, vera como vai encontrar uma série
de palavras inglesas que se parecem muito a palavras da lingua portuguesa e
que tém o mesmo significado (no entanto, também deve ter um certo
cuidado com os “falsos amigos”, que sdo as palavras que se parecem muito
as da nossa lingua, mas que tém significados muito diferentes).
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As palavras que ndo mudam

A tabela que se segue mostra uma lista de palavras que soam e se escrevem
de forma muito parecida (ou até se soletram de forma igual) e que tém o
mesmo significado em inglés e em portugués

Inglés Portugueés
actor (éc-tar) ator
angel (én-djal) anjo

art (art) arte
analyze (é-nd-ldi-ze) analisar
bank (bénc) banco
banquet (bén-cudt) banquete
car (cdr) carro
concert (con-sart) concerto
content (can-tént) contente
culture (cal-tchar) cultura
delicate (dé-li-cat) delicado
detail (di-tail) detalhe
enormous (i-nor-mas) enorme
excellent (é-cse-lant) excelente
express (ecs-présse) expressar
family (fé-mi-Ii) familia
finite (fdi-ndit) finito
government (gd-vern-mdant) governo
guide (gdid) guia
hospital (hds-pi-tal) hospital
hotel (hou-tel) hotel
important (in-por-tant) importante
infinite (in-fi-nit) infinito / ilimitado
invention (in-vén-chdn) invencao
jovial (djou-vial) jovial
judicial (djiu-di-chal) judicial
kilogram (qui-lou-gréme) quilo
kiosk (qui-0sc) quiosque
letter (lé-rar) letra
memory (mé-mou-ri) memoria
moment (mou-ment) momento

music (mit-zic) musica





