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introdução
A única coisa melhor do que amar é poder compartilhar 
todo o amor que se sente. 

É para isso que serve este livro, que traz várias perguntas e 
sugestões de tópicos pensadas para reavivar aquela alegria 
nervosa do início da paixão, registrar o que há de mais especial 
na relação, eternizar os momentos mais importantes vividos pelo 
casal e fazer refletir sobre o que se espera do futuro, não importa 
o tempo de relacionamento ou o estado civil. Mas é claro: abrir 
o coração por escrito só tem graça se, no fim, todas as respostas 
forem compartilhadas com a pessoa amada. 

Que este presente traga ótimas lembranças, inspire boas risadas 
e fortaleça a sua união. Que sorte a de vocês!
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E S C R I T O  C O M  T O D O  O  C A R I N H O  P O R :

D A T A :

P A R A  O  A M O R  D A  M I N H A  V I D A :
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U M A

história de
amor como esta

contada inúmeras vezes.
M E R E C E  S E R

“
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É  A S S I M  Q U E  G O S T O  D E  R E S P O N D E R  Q U A N D O  M E 

P E R G U N T A M  C O M O  N O S  C O N H E C E M O S :
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O  Q U E  S E N T I  N O  N O S S O  P R I M E I R O  E N C O N T R O :

k
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TRÊS COISAS QUE LEMBRO DESSE MOMENTO:

1 .

2 .

3 .
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N U N C A  V O U  M E  E S Q U E C E R  D O  N O S S O  P R I M E I R O  B E I J O …
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A L G O  Q U E  N O S  A P R O X I M O U  B A S TA N T E  N E S S A  É P O C A  F O I :
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A M O R  É

fogo que
e eu te amo.
A R D E  S E M  S E  V E R , 

“
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P E R C E B I  Q U E  T I N H A  M E  A P A I X O N A D O  P O R  V O C Ê  Q U A N D O …

l

miolo-amordaminhavida.indd   14miolo-amordaminhavida.indd   14 29/08/22   09:5729/08/22   09:57

AMOSTRA



1 5

A  P E S S O A  Q U E  M A I S  T O R C E U  P E L O  N O S S O  A M O R  

D E S D E  O  I N Í C I O  F O I :

O  Q U E  R E C O R D O  D O  D I A  E M  Q U E  C O M E Ç A M O S  

A  N A M O R A R  O F I C I A L M E N T E :
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O U T R A  C O I S A  Q U E  M A R C O U  N O S S A  H I S T Ó R I A  F O I :
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O  Q U E  M A I S  S I N T O  F A LT A  D E S S A  É P O C A :

k
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D E S D E  O  C O M E Ç O  A T É  A G O R A  J Á  C O N T A M O S :

meses

dias

horas

segundos

Carnavais

Natais
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“
U M A

história de amor

jamais
C O M O  E S T A

S E R Á  E S Q U E C I D A .
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