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Prefácio

Há neste livro inúmeros temas que desejo que você conheça de antemão. 
Mas, se já estiver familiarizado com a terminologia e conceitos como 
amostragem Hamiltoniana de Monte Carlo, pares conjugados e distribui-
ções a posteriori, então este livro provavelmente não é para você. Você já 
sabe muito sobre esses tópicos e, se precisar de mais, sabe onde encontrar.

Por outro lado, se você não se sentir à vontade com o propósito de 
amostras aleatórias, a interface de usuário do R e por que você pode 
querer trabalhar com valores corrigidos pela média em vez de valores 
brutos, então é possível que este livro ofereça algo que lhe interesse. Tanto 
este livro quanto eu presumimos que você tenha alguma experiência em 
análise estatística — digamos, no nível introdutório da faculdade, onde 
você pode esperar estudar um pouco da teoria da probabilidade e como 
ela se aplica à avaliação de médias, variâncias e correlações amostrais. 
Especialmente se você estudou esses problemas no passado, estará em 
melhor posição para entender como a análise Bayesiana difere das abor-
dagens tradicionais e como ela funciona no contexto das funções e paco-
tes encontrados em R. E se você sentir que precisa de algum trabalho de 
atualização na análise estatística tradicional, a Editora está disponibili-
zando para download um e-book intitulado Statistical Analysis: Microsoft 
Excel 2016 [sem publicação no Brasil]. Você encontrará detalhes sobre 
como obter esse livro no final deste Prefácio [conteúdo em inglês].

Você é experiente. Provavelmente sabe algo sobre o conhecimento 
prévio da análise Bayesiana que eu tinha em mente quando expus os 
tópicos que gostaria que este livro abordasse. Pareceu-me que o mundo 
já tinha muitos livros sobre estatística e metodologia experimental: mais 
um não vai adiantar muito. Algo semelhante pode ser dito sobre o uso 
de sintaxe e dicção que R reconhece: já temos tantos textos elementares 
a intermediários em R quanto precisamos.

O que realmente precisávamos, pensei, era uma fonte de informação 
que conectasse os recursos simplistas do VBA (a linguagem de progra-
mação historicamente oferecida pelo Microsoft Excel para dar ao usuá-
rio mais controle sobre o aplicativo) com os recursos mais sofisticados de 
linguagens de programação como R e C.

Da mesma forma, estávamos perdendo informações sobre três tipos 
básicos de amostragem que vão desde o tipo simplista e univariado de 
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análise categórica que você encontra em textos de graduação até os com-
plexos métodos de amostragem usados por técnicas como aproximação 
quadrática e Monte Carlo via Cadeias de Markov [em inglês, Markov 
Chain Monte Carlo — MCMC]. Richard McElreath escreveu e forne-
ceu ao R funções auxiliares que facilitam a tarefa de projetar, escrever e 
instalar o código que faz o trabalho pesado para você.

Fiz o que pude neste livro para alavancar as habilidades do Excel que 
você já desenvolveu nas áreas de gerenciamento de funções, manuseio de 
dados e design de gráficos e plotagens. Chegará ao ponto em que você 
verá que o Excel também lida com as ferramentas necessárias de cálculo 
na forma de argumentos de função — embora de forma mais lenta e 
desajeitada. Logo depois, você verá como as três abordagens fundamen-
tais para construir distribuições a posteriori por amostragem são, de fato, 
soluções maravilhosamente criativas para o mesmo problema.

Agora, veremos como eu proponho nos levar até lá.
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Capítulo 1: Análise Bayesiana e R:  
Uma Visão Geral
Quando abordei a Editora pela primeira vez para escrever este livro, saí 
das discussões um pouco desanimado. Os editores e seus conselheiros 
foram educados e muito bons em ouvir, mas não achei que recebi muito 
encorajamento. Em particular, eles queriam saber por que eu gostaria de 
escrever este livro.

Boa pergunta. Eu tinha vários motivos em mente, mas não era fácil 
articulá-los. Ainda assim, fiz isso e, aparentemente, fiz com sucesso 
porque, bem, veja o que você está segurando. E essas razões faziam sen-
tido como um ponto de partida, mas vou me limitar às duas primeiras 
que me ocorreram:

•	Por que você gostaria de lê-lo? Existem vários motivos, mas se você 
for como a maioria de nós, usará o Microsoft Excel para a maio-
ria das finalidades numéricas, embora o Excel tenha sido projetado 
como um mecanismo de cálculo de uso geral. Você pode ter ficado 
longe da análise Bayesiana porque ouviu que o Excel é comparati-
vamente lento. E você está certo: tanto por problemas de software 
quanto de hardware, houve um tempo em que você teve que esperar 
e esperar por uma solução para o problema que você apresentava ao 
software Bayesiano. Não mais. Agora você pode obter uma resposta 
em um período de tempo razoável e sem fazer suposições com as 
quais não se sinta confortável.

•	As pessoas com quem trabalho estavam usando palavras familiares 
de maneiras desconhecidas; termos como a priori, verossimilhança 
e parâmetro em contextos que não pareciam se encaixar. Eu queria 
saber mais sobre o que elas estavam dizendo. Mas eu precisava de 
um ponto de partida e, como estava bastante familiarizado com os 
recursos numéricos do Excel, decidi trabalhar a partir da plataforma 
do Excel e em direção a uma plataforma baseada em R. É verdade 
que o Excel é comparativamente lento e não possui muitas funções 
que você gostaria de ter em uma plataforma orientada à Bayesiana. 
Mas, para certos problemas, o Excel funciona muito bem e retorna 
resultados precisos em um curto espaço de tempo. Bem; podemos 
trabalhar a partir daí.

É sobre isso que se trata o Capítulo 1. Sigamos em frente.
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